Ao XIV, No. 27, Primavera 2025 ISSN: 2314-1204

[DESNUDOE =

REVISTA DE LIBROS

Comentario bibliografico

Natalie Lira, Laboratory of Deficiency:
Sterilization and Confinement in California, 1900-
1950s (Berkeley: University of California Press,
2022).

Mariano Basso
Facultad de Filosofia y Letras — Universidad de Buenos Aires

marianoabasso@gmail.com

Fecha de recepcion: 25/10/2025
Fecha de aprobacién: 12/11/2025

xplorar los tiempos en los que existia la firme creencia en que se podia interve-
nir para obtener una mejora de la descendencia humana permite explicar ciertas
particularidades que presentaron los procesos histéricos de la primera mitad del
siglo XX, en especial aquellos que desembocaron en practicas discriminatorias y genocidas. De es -
ta forma, mediante la eugenesia se buscé equivocadamente darle fundamento cientifico a ciertos

rasgos humanos heredables sefialados como deseables.

El trabajo de Natalie Lira, profesora de la Universidad de Illinois y especializada en estudios

interdisciplinarios orientados a la historia de la medicina y las politicas de reproduccidn, constitu-
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ye un valioso aporte en este sentido. A su vez, Laboratory of Deficiency forma parte de una coleccién
de seis libros editados por la University of California Press, orientados a examinar las distintas po-
liticas reproductivas aplicadas desde el Estado principalmente hacia las minorias, incluyendo en el

andlisis el papel desempefiado por el poder judicial.

Esencialmente, la obra se centra en las politicas de confinamiento y esterilizacién
desarrolladas en el Estado de California durante el perfodo 1910-1950. Alli se observa cémo la
discriminacién centrada en el racismo, las clases sociales o el género condicionan el desarrollo de
una eugenesia negativa, es decir, aquella que busca limitar la reproduccién de aquellos individuos
que presentan supuestos rasgos heredables que van en la direccién contraria al ideal que se

pretende alcanzar, que en este caso serfa el ser humano anglo-americano.

Surgida en Europa durante la segunda mitad del siglo XIX, la eugenesia pronto se propagé
por varios paises, arribando a Estados Unidos décadas después, materializada en la
implementacién de esterilizaciones compulsivas hacia aquella poblacién cuya reproduccién se
consideraba no deseable. El Estado de Indiana fue pionero en la aplicacién de estas medidas,
mientras que California se destacé como el que abarcé la mayor cantidad de casos, constituyendo
un tercio de las intervenciones quirdrgicas totales. Sin embargo, las ideas eugenésicas no tuvieron
un alcance homogéneo en todo el pais, sino més bien mayoritario, ya que alcanzaron a aplicarse

en treinta y dos Estados de la Unidn.

Si bien este aspecto capturd la atencién de numerosos investigadores que abordaron la
problematica exhaustivamente, el libro de Natalie Lira incorporé una gran cantidad de fuentes
primarias que iluminan el objeto de estudio desde otra perspectiva. En efecto, al analizar unos dos
mil interrogatorios a pacientes pasibles de ser esterilizados, se facilitd la sistematizacién de datos
para obtener valiosas conclusiones. Asimismo, el proceso posibilité la reconstrucciéon de
numerosas historias personales que brindan otra visibilidad a la cuestién, alejada del frio nimero

de los datos estadisticos.

En lo que respecta a su organizacion interna, la obra estd compuesta por una introduccién,

cuatro capitulos y la conclusién. Tras explorar los archivos y analizar los datos, la autora realiza
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una primera aproximacién a la problematica sefialando las politicas discriminatorias que partian
desde la drbita del Estado, y la significativa desproporcién de casos de individuos mexicanos o con
apellidos espafioles. Uno de los factores que incentivaron estas practicas esta relacionado con que
la incorporacién de California a los Estados Unidos aun era relativamente préxima en el tiempo y
seguia vigente el prejuicio hacia los mexicanos y el temor a una posible degeneracién racial. En
paralelo, en Los Angeles este grupo poblacional era el mé4s numeroso de los considerados “no
blancos”, y luego de la Revolucién Mexicana se incrementd atin mas. Todos estos elementos se ven
cristalizados al observarse una desproporcién similar en la composicién poblacional de las institu-
ciones que aplicaron las medidas eugenésicas, regidas por la imposicién de una jerarquia social
que se encontraba justificada y reforzada a partir del racismo y las clases sociales, en donde los

mexicanos quedaban expuestos como una raza inferior.

Los grandes centros donde se aplicaron estas intervenciones fueron el Hospital de Sonoma
hacia el norte del Estado y la Pacific Colony hacia el sur del mismo. La autora centra atencién en
esta tltima y en los médicos e investigadores que trabajaron alli. Adicionalmente, este centro
inaugurado hacia 1927 asimismo sirvié como lugar de confinamiento y de entrenamiento para
realizar trabajos de baja calificacién por los que no se recibia remuneracién alguna, y que
constitufan la posibilidad de reintegrarse en la sociedad en un mediano plazo. El criterio de
seleccién de los individuos institucionalizados radicaba principalmente en la realizacién de
pruebas de inteligencia (IQ), las cuales eran acompafiadas por la labor de campo de los
trabajadores sociales, quienes se encargaban de explorar las condiciones ambientales en las que

vivian tales personas.

Luego de dejar asentados en la introduccién muchos de los aspectos previamente sefialados,
sumados a la descripcién de los aspectos metodoldgicos que estructuran la obra, el primer
capitulo aborda la importancia trascendental de la Pacific Colony, uno de los dos centros en los
que se reclufa y trataba a las personas denominadas “débiles mentales”. Para que una institucién
de este calibre fuera una realidad primero se requirieron algunos pasos previos, consistentes en
adaptar la legislacién a los objetivos del plan a realizar, donde destaca la sancién de la ley de

esterilizacidén eugenésica.

Paralelamente, este proyecto recibié importantes aportes de investigadores y eruditos en la

materia, como también de organizaciones previas, como la Association of Medical Officers of

https://reydesnudo.com.ar Rey Desnudo, Ano XIV, No. 27, Primavera 2025. ISSN: 2314-1204


https://reydesnudo.com.ar/

Dossier: Voces no escuchadas y memorias subalternas
4 4 de Estados Unidos

American Institutions of Idiotic and Feeble-Minded Persons. Estos sentaron precedentes para con-
siderar a la debilidad mental como un problema social y para la idea de que la garantia del bienes-
tar de la sociedad requeria la construccién de instituciones que custodiaran a las personas alcan-
zadas por tal categorizacién. La autora aporta el caso de Margarita y Sofia, dos hermanas de pa-
dres mexicanos que fueron conducidas a una de las trece cabafias con las que contaba la Pacific
Colony en sus mas de seiscientos acres de extensién. La arbitrariedad con la que se manejaron sus

pruebas de inteligencia las condend a ser recluidas alli.

El segundo capitulo incorpora a las mujeres jévenes de origen mexicano, cuya
hiperfertilidad y tendencia hacia practicas sexuales inapropiadas podian conducir a una
reproduccién irracional y descontrolada. En el caso de Valentina Cérdova, quien fue confinada en
la institucién por cinco anos y que, de acuerdo al nivel de IQ que se le asignd, fue destinada a
trabajar en las labores domésticas en la casa del doctor Smith, ilustra la limitada visién de
“regeneracién social” con la que contaban quienes conducian la Pacific Colony. Ademads, este
marco les permitfa justificar los bajos salarios con que eran retribuidas estas personas. En el
contexto de la crisis econémica de 1929, la madre de Valentina, tras ser abandonada por su
marido, acudié6 como muchos otros en su penosa situacién econdémica a la Oficina de Bienestar
Social, la cual le brindé apoyo a cambio de permitirles a los trabajadores sociales el ingreso al
hogar y el control de diversos aspectos de sus vidas. Ante el menor indicio de conflicto, tanto la
madre como los seis hermanos e incluso otros miembros de la familia fueron conducidos uno a
uno hacia la institucidn, en la que también serfan posteriormente esterilizados. Esta es la manera
en la que el Estado impulsaba un marcado control de la natalidad y de las labores que se les
permitia ejercer a estas personas. En lineas generales, aparte de los quehaceres domésticos, era
frecuente verlas incorporadas en determinados trabajos industriales sencillos o en tareas de
cuidado, siempre manteniendo remuneraciones bajas y un estricto control y seguimiento

institucional.

El tercer capitulo hace foco en que la supuesta “debilidad mental” de los varones mexicanos
era la causa principal de su propensién a cometer delitos. Influenciados por la Eugenics Record

Office de Charles Davenport y Harry Laughlin, pioneros en el desarrollo de la eugenesia en los
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Estados Unidos, desde un colegio reformatorio situado en el sur de California se fomenté la
creacién del California Bureau of Juvenile Research (CBJR). Su objetivo era promover y condensar
las investigaciones académicas que abordaban la delincuencia juvenil y permitieran, al mismo
tiempo, justificar las intervenciones sobre este colectivo y ampliar las facultades de las
instituciones. Todo esto se hacfa bajo un supuesto rigor cientifico que seria validado por los
trabajos que exploraban las hipotéticas conexiones entre problemas congénitos, flagelos sociales

y el origen de los individuos.

Hacia diciembre de 1942, bajo el pretexto de investigar un asesinato, el Departamento de
Policia de Los Angeles comenzé a mirar con sospecha a los jévenes mexicanos y en consecuencia
hacer arrestos arbitrarios. Raul Martinez, de quince afios de edad, tuvo que realizar el test de
inteligencia mientras estaba detenido y obtuvo como resultado la calificacién de mentalmente
deficiente. La situacién no contemplaba que se trataba de un menor asustado, aislado de sus
padres, y obligado a concentrarse en estructuras de oraciones, formas y problemas matematicos.
Tanto el joven del ejemplo citado como muchos otros fueron confinados en la Pacific Colony, la
cual asumié muchas de las tareas que desempefiaba el CBJR una vez que cerrd, incluyendo un

amplio abanico de pruebas con los pacientes alli alojados.

El dltimo capitulo esta orientado hacia las actitudes de resistencia llevadas a cabo por algu-
nas de las personas confinadas en la institucidn, ya sea generando disturbios o planificando accio-
nes de escape. Los familiares, por su parte, muchas veces manifestaron su descontento protestan-
do y negdndose a firmar las peticiones o los permisos de intervenciones quirtrgicas. Si bien estos
ultimos tenfan mayor margen de accién que los hombres y mujeres internados, sus esfuerzos fue-
ron mayoritariamente infructuosos, dado que de todas maneras la ley amparaba los procedimien-
tos e incluia un complejo entramado de trabajadores del Estado y jueces de la corte que la respal -
daban. La excepcidn la constituye el caso “Andrea Garcia v. Departamento Estatal de Institucio-
nes”, en el cual la madre de la victima logré impugnar su esterilizacién, aunque no su internacién

en la Pacific Colony.

El ejemplo que se destaca en este capitulo muestra la vida de Teresa, una joven huérfana de

origen mexicano con problemas econémicos, agravados ain mas por la Gran Depresidn, internada
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en una institucidn luego de ser capturada por intentar llevar a cabo un robo. Tras superar el epi-
sodio, una trabajadora social advirtié su embarazo, por lo que transité el mismo institucionaliza-
da. Toda esta experiencia de vida le provocé una profunda depresién y la respuesta de las autori-
dades fue enviarla a un hospital mental donde, tras examinarla, concluyeron que padecia de psi-
cosis y deficiencia mental, ademds de promiscuidad sexual. Una vez confinada, si mostraba pro-
gresos y cumplia con las tareas que le eran asignadas, podria aspirar a obtener una salida. Contra-
riamente a ello, su actitud fue de rebeldia, generando disturbios en las guardias y protestando en

contra de su esterilizacidn.

El estudio minucioso de varios casos particulares a lo largo de la obra facilita la reconstruc-
cién de trayectorias personales que ilustran el padecimiento general de muchas victimas de abu-
sos y arbitrariedades impulsados desde las esferas de poder, en nombre de un supuesto beneficio
colectivo para la sociedad, excluyendo a quienes eran caracterizados como una amenaza. Si bien
se traté de una época histérica donde las ideas eugenésicas alcanzaron su apogeo e incluso mu-
chos de los académicos y cientificos consideraban su accionar como algo necesario e incluso la
mejor de las opciones disponibles, la realidad indica que las medidas adoptadas tenfan una fuerte
impronta discriminatoria y represiva. Por esta razén, explorar los aspectos raciales, econdémicos y
de género que las motivaron brinda la posibilidad de reflexionar acerca de la deshumanizacién de
las personas, sobre cdmo se inician dichos procesos y los posibles caminos que pueden tomar, para
finalmente repensarlos desde una perspectiva actual, ya que muchos de ellos siguen latentes en el
presente y se manifiestan bajo distintas formas. Ese es el aporte primordial del trabajo de Natalie

Lira.
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